
 

Servizi di Training Space  

 

 Abbonamenti mensili, trimestrali, semestrali e annuali nelle modalità di un appuntamento alla 
settimana, due appuntamenti alla settimana, open 

 Pacchetti di lezioni pilates individuali o mini gruppi (massimo 4 persone) sia Matwork che Reformer 

 

1. Genitori degli studenti sconto 10% 
2. Studenti sconto 15% 
3. Corpo docente sconto 15% 
4. Personale non docente sconto 15% 
5. Genitore e studente che si iscrivono contemporaneamente sconto 20% a testa 

 

Servizi di Health Space  

 

 Seduta fisioterapica sconto 15% 
 Seduta osteopatica sconto 10% 
 Visita e piano nutrizionale con Biologo nutrizionista sconto 10% 
 Visita fisiatrica sconto 10% 
 Visita medico sportiva con rilascio certificato medico per attività sportiva non agonistica 

sconto 15% (ne hanno bisogno per legge tutti i ragazzi che fanno attività fisica) 
 Trattamento di riflessologia sconto 10% 
 Seduta di ginnastica posturale Metodo Panca Fit sconto 10% 
 Seduta di ginnastica correttiva Metodo Lyonese (Centro Negrini Vigevano) sconto 15% 

 

 

 


